20.Cestovni ruch v Ceské republice. Turistické regiony

(Praha a okoli, Jizni Cechy, Sumava, Plzefisko, Zapadoceské lazné, Severozapadni
Cechy, Cesky sever, Cesky kraj, Vychodni Cechy, Vyso¢ina, JiZni a stfedni Morava,

>

Severni Morava a Slezsko, Krkonose)

Ceska republika je vnitrozemskym statem ve stfedni Evropé, ktery se nachazi uprostied
mirného pdsu severni polokoule a zaujima Uzemf historickych zemi Cech, Moravy a ¢asti
Slezska.

Statni hranice tvofi sousedstvi s Polskem, Némeckem, Rakouskem a Slovenskem.
Samostatnost nabylo 1. ledna 1993 jako nastupnicky stat Ceskoslovenska

Spravni ¢lenéni: 14 krajl

Hlavni mésto: Praha

Utedni jazyk: ¢estina

Nejvyssi bod: Snézka (1603 m.n.m.)

Hlavni mésto Ceské republiky. Politické, hospodaiské a kulturni centrum stétu. Sidlo
prezidenta republiky, vlady, parlamentu. Centrum vysokého a odborného $kolstvi, sidlo
Akademie véd, fady vyzkumnych a védeckych ustavi

Vyznamné evropské kulturni stfedisko s fadou divadel, muzei, galerii a vystavnich sini
Praha je neobycejné bohatd na vyznamné architektonické stavby vSech epoch. Historické
jaddro mésta o rozloze 866 hektar( je od roku 1992 zapsano do Seznamu svétového
kulturniho a pfirodniho dédictvi UNESCO.

Je nejvétdi méstskou pamatkovou rezervaci v CR a oplyva nejvétsim mnoistvim narodnich
kulturnich pamatek.

KarlGv most, Prazsky hrad, Betlémska kaple, Petfinska rozhledna

Praha a okoli

>
>

>

Turisticky region Praha a okoli odpovida uzemi Stfedoceského kraje

nachazi se zde mnozstvi vyznamnych historicky cennych pamatek a nékolik chranénych
krajinnych oblasti (KFivoklatsko, Cesky raj)

Nejvétsi koncentraci pamdatek se chlubi Praha a Kutnd Hora, které byly zapsany do Seznamu
svétového pfirodniho a kulturniho dédictvi UNESCO

Nejproslulej$imi hrady jsou Karl$tejn a To¢nik na Berounsku, Kfivoklat na Rakovnicku, Cesky
Sternberk na Bene$ovsku a KokoFin na Mélnicku.

Nejzajimavéjsimi ziiceninami jsou Zebrak na Berounsku a Okof na Kladensku.
Nejvyznamnéjsimi zdmky jsou Konopisté na Bene$ovsku, Zleby a Kacina na Kutnohorsku,
Loucen na Nymbursku, Lany na Rakovnicku a také zamky Mélnik a Nelahozeves na Mélnicku.
nejnavstévovanéjsim mistem ve Stredoceském kraji je AquaPalace Praha, druhym nejvice
navstévovanym cilem je sedlecka kostnice, tfetim je chram svaté Barbory v Kutné Hore

Jizni Cechy

A\

Jizni Cechy jsou krajem rybnikg, lest a ragelinist, stfedovékych mést a pamatek
Krajina tohoto regionu neni poznamenana plUsobenim velkych prlimyslovych podnikd,
dlikazem ceho?Z je mnozstvi chranénych uzemi.

Zdejsi kraj je vyhledavanym turistickym cilem nejen pro své pfirodni krasy, ale téz pro
mnozstvi historickych pamatek a dobré podminky pro cyklistiku a vodni sporty.



>

v

Mezi turisticky nejzajimavéjsi cile patii Zdmek Cervend Lhota, Zdmek Hluboka nad Vitavou,
Hola3ovice nebo pfirodni oblast Ceska Kanada

Sumava

>
>

>

Sumava patii mezi turisticky nejvyhledavanéjsi oblast cestovniho ruchu v Ceské republice
Chranéna krajinna oblast Sumava byla v roce 1990 vyhla§ena UNESCEM za biosférickou
rezervaci, zaclenénou mezi nejcennéjsi Uzemi v Evropé.

Od roku 1991 je vyhladena Narodnim parkem CR. Celou oblast pokryvaji na 80% plochy lesy -
jednad se o nejrozsahlejsi zalesnéné Gzemi stfedni Evropy. Nejatraktivnéjsi je Boubinsky prales
Turistickd atraktivita Sumavy je dana pfedeviim hodnotnym a malo civilizaci poznamenanym
krajinnym pfirodnim potencidlem.

Sumavsky region je rozlehlé, asi 120 km dlouhé souvislé zalesné&né horské pasmo. Hory a
kopce Sumavy spoleéné se zdeji neporudenou piirodou vytvareji idealni podminky pro letni
turistiku a zimni pobyty.

Uzemi disponuje i bohatou nabidkou kulturné historickych atraktivit (Klatovy — katakomby).
Vyznamny je také potencial vodnich ploch a tokd vhodnych pro rekreaci i vodni sporty a
turistiku (Lipenska prehrada, feky Vltava, Otava a Uhlava).

Rozvinuté jsou predevsim moznosti pro zimni sporty, ale i pro rybolov, myslivost a dalsi
aktivity. Rozrustaji se pfileZitosti pro agroturistiku.

Sumava je protkdna mnoZstvim znacenych turistickych stezek. Nejstarsi nau¢na stezka byla
vyznacenad roku 1967, pro zimni sporty jsou uréena lyzarska stfediska Zadov-Churanov,
Kubova Hut, Kramolin, Kvilda, Nova Hut a dalsi.

Turisticky region Sumava se podili vice neZ 40% na ptijezdech turist( jak do Jihoceského, tak i
do Plzenského kraje.

Zhruba tfetinu predstavuji cizinci, pfedevsim z Némecka a Nizozemi. Mezi tuzemskymi
navitévniky prevazuji obyvatelé nejblizdich krajskych mést Plzné a Ceskych Budé&jovic a
obyvatelé Prahy

Plzensko

>
>

>

>

Tento turisticky region je soucasti Plzeriského kraje

Region je jedine¢ny mnoZstvim pfirodnich, kulturnich, historickych a gastronomickych aktivit
s pfiznivou dopravni dostupnosti

Celé Uzemi je vhodnou oblasti pro rekreacni, rodinnou i vykonnostni turistiku, jsou zde
idedlni podminky pro pési turistiku, cykloturistiku a vodni sporty, sportovni rybolov,
myslivost, agroturistiku, jezdeckou turistiku a ekoturistiku

Pro region Plzensko je charakteristicka mirné zvinéna lesnatd krajina (Brdské lesy), protkana
siti fek a rybnik(, s témér nedotéenou prirodou, malebnymi vesni¢kami a siluetami ¢etnych
hrad( a zamku

Mezi nejvyznamnéjsi mésta regionu, ale i celého kraje patfi Plzen, ktera ziskala svétovou
proslulost diky zdejsi znacce piva Pilsner Urquell, které Ize ochutnavat v restauraci v aredlu
pivovaru. Zdejsi Pivovarské muzeum patti k nejstarsim svého druhu na svété.

V plzeriském divadle se v roce 1926 poprvé predstavily slavné loutky Spejbla a Hurvinka.

Zapadoceské lazné

>
>

>

Tento turisticky region se rozprostird na Uzemi kraja Karlovarského a c¢asti Plzenského.
Turisticky region Zapadoceské lazné zahrnuje Uzemi tfi turistickych oblasti: Tachovsko-
Sttibrsko, Zapadocesky lazerisky trojuhelnik a Krusné hory-zapad.

Cestovni ruch se spolecné s lazenstvim podili cca 10 - 15 % na HDP Karlovarského kraje. O
rozvoji sluzeb cestovniho ruchu vypovida také vysoky pocet podnikatelskych subjektl v
cestovnim ruchu v sektoru pohostinstvi a ubytovani



> Region predstavuje vysoky podil na celkovém poctu turistd v ubytovacich zafizenich CR.

Dlouhodobé se vyznacuje nejvyssi délkou pobytu, kterd ¢ini témér dvojnasobek oproti
pradméru CR. Poctem lGZek je region na prednim misté v republice. M4 také silné
nadprimérny podil hotelového ubytovani. Vice nez polovinu hostll ubytovacich zafizeni tvofi
cizinci, prevazné z Némecka, Ruska, Polska, Nizozemska a USA. Ti také tvofi cca 30 % vSech
navstévnika

Nejcharakteristi¢téjSim rysem regionu je ale lazenistvi v proslulém lazeriském trojuhelniku
Karlovy Vary - Marianské Lazné - FrantiSkovy Lazné. Véhlasu se diky svym radioaktivnim
pramenuUm stéle vice pfiblizuji také lazné Jachymov. Mezi méné znama lazeriska mista patti
lazné Kynzvart a Konstantinovy Lazné. Lazenské sluzby poskytuje na 75 lazenskych zafizeni.
Pobyt v lazenském zafizeni Ize zpestfit navstévou mistnich pamétihodnosti, prochazkou
parkem ¢i objevovanim nespocetnych naucnych stezek.

Severozapadni Cechy

>

>

Tento turisticky region je tvoren celym Usteckym krajem a je jeté rozdélen na tfi turistické
oblasti: Kru$né hory a Podkrugnohofi, Dé¢insko a LuZické hory a Ceské stfedohofi a Zatecko
V regionu Severozapadni Cechy jsou zajimavé a turisticky nepFetizené horské oblasti,
kulturné-historické pamatky, vhodné turistické a cykloturistické terény, pfirodni nadrze i
umélé vodni plochy. Jsou zde lokality s vybornymi letnimi ¢i zimnimi turistickymi
podminkami. Ale ne celé Gzemi je turisticky atraktivni (prdmyslové oblasti)

Od stfedovéku se zde rozvijelo hornictvi spojené s tézbou rud a pozdéji uhli. Byly zde tézeny
polodrahokamy pouzité pfi vyzdobé KarlStejna a katedraly sv.Vita v Praze

K vyznamnym historickym pamatkam patfi napf. zamky v Klasterci nad Oh¥i, Krasném Dvore,
Libochovicich, Duchcove

K pfirodnim zajimavostem patfi svétoznamé Ceské Svycarsko, Ceské stfedohofi s Mile$ovkou
nebo Krusné hory s Klinovcem

NP Ceské Svycarsko je nejzachovalejsi ¢asti Décinské vrchoviny, nachazi se zde nejvétsi skalni
utvar ve stfedni Evropé Pravcicka brana. V [été je cilem mnoha turist( stejné jako CHKO
Labské piskovce. Nachazeji se zde skalni mésta s hlubokymi soutéskami a roklemi(Tiské
stény)

Cesky sever

>
>

>

Tento region upoutava predevsim svymi pfirodnimi krasami.

Turisticky region Cesky sever je souéasti Libereckého kraje a rozdéluje se do dalsich &tyf
turistickych oblasti: Machuv kraj, LuZické hory a Jestédsky hibet, Frydlantsko a Jizerské hory.
Na mnoha mistech tohoto regionu se dochovala svérazna roubena staveni a kamenné
rozhledny.

Na uzemi je fada vyznacenych cyklotras, pro milovniky vodnich sportl je zde Machovo jezero
a oblast Holandskych rybnik(. V Jizerskych horach je i jeden z nejznaméjsich lyZarskych
béZeckych arealli - Jizerska magistrala.

Mésta regionu maji bohatou sklarskou tradici.

V regionu najdeme velké mnoZstvi kulturné-historickych pamatek (mésto Liberec, hrad
Bezdéz, zdmek a hrad Frydlant) a vyznamnych turistickych cild - Machovo jezero, LuZické
hory, Jizerské hory

Je zde rovnéz nadpriimérné vysoka uroven podnikatelské aktivity v oboru pohostinstvi a
ubytovani

Cesky raj

>

turisticky region, ktery tvofi i turistickou oblast Cesky raj se rozklada na Gzemi t¥i krajti
Kralovéhradeckého, Libereckého a Stredoceského

» Je nejstarsi chranénou oblasti u nas, byla vyhlasena v roce 1955



Je jednim ze symbol{i nasi zemé a patfi mezi nejnavitévovanéjsi oblasti v CR

V roce 2005 byl vyhlasen Geoparkem UNESCO, ktery je na vétsi ploSe nez samotnd CHKO

jsou zde krasna skalni mésta napr. Hruboskalsko, Prachovské skaly, Kloko¢ské a Betlémské

skaly, ...

» nachazi se zde mnozstvi krasnych rybnikl jako napf. Obora nebo VéZicky a také mnozstvi
zficenin jako hrad Trosky nebo Frydstejn

>V Ceském raji ziji chranéni Zivo¢ichové a rostou zde i chranéné rostliny

» jsou zde zaznamenany stopy po nejstarSim pravékém osidleni zejména v oblastech
Kloko¢skych a Prachovskych skal

» Nachazi se zde také fada kulturnich a historickych pamatek - ve 13. a 14. stol. Zde zacali
vznikat mésta jako Mlada Boleslav a Ji¢in a zaroven zde vznikaly prvni hrady a tvrze jako napf.
Kost, Trosky, Valdstejn, nebo zadmky Hruby Rohozec a Sychrov nebo Hruba Skala

» Turisté zde mohou podnikat spoustu aktivit pro volny ¢as, nachazi se tu mnozstvi cyklostezek,

rafting, jizdy na konich, rybolov, pési turistiku apod.

Y V VY

Vychodni Cechy

> Vychodni Cechy jsou turistickym regionem zahrnujicim Kralovéhradecky a Pardubicky kraj
(Pardubice — Velka pardubicka).

» Pro potreby cestovniho ruchu jej Ize rozélenit do osmi turistickych oblasti: Kladské pomezi,
Podzvicinsko, Hradecko a BydZovsko-Chlumecko, Orlické hory a podh(fi, Pardubicko,
Chrudimsko-Hlinecko, Ustecko a Svitavsko

»  Pro aktivni turistiku nabizi nejen krasnou pfirodu a zdravé Zivotni prostredi niZinného,
podhorského i horského charakteru, ale také atraktivni turistické cile. Vyznamnymi
turistickymi atraktivitami jsou ZOO ve Dvore Kralové nad Labem, AdrSpasské skaly, zamky v
Litomysli, Opocné, Ratiboticich a Kuksu

>V regionu Vychodni Cechy naleznete mnoZstvi p¥irodnich kras — CHKO Orlické hory, CHKO
Zelezné hory, CHKO Zd3arské vrchy (Devét skal), CHKO Broumovsko (Adripasské a Teplické
skaly)

> Na uzemi celého regionu se rozviji agroturistika, zvlasté se zamérenim na tradi¢ni chov koni

Vysocina

» Turisticky region Vysocina je totozny s Gzemim kraje Vysocina a tvofi také samostatnou
turistickou oblast Vysocina

> Region Vysocina nabizi pfileZitosti pro pobytovou letni a zimni turistiku a pro navstévy
hodnotnych kulturné historickych pamatek.

> Podilem turistl v ubytovacich zatizenich se fadi tento region k priimérné navstévovanym.
Ubytovaci kapacity jsou vzhledem k velikosti kraje jedny z nejnizSich v republice.

> Z atraktivit mezinarodniho vyznamu lze uvést méstskou pamatkovou rezervaci Tel¢ a aredl
poutniho kostela sv.Jana Nepomuckého na Zelené hofe u Zdaru nad Sazavou, které jsou
zapsany do Seznamu svétového kulturniho dédictvi UNESCO.

> Prevladajici rekreacni funkci zemi je stfedné narocna pobytova a pohybova turistika s
vyznamnou letni sezénou. Viyjimeéné je postaveni chranéné krajinné oblasti Zdarské vrchy,
ktera je lyZarskou oblasti celostatniho vyznamu a ma tradici v pofadani mezinarodnich
zavod(.

> K navstévé laka rada historickych pamatek - mimo zndma mista jako jsou Tel¢, Jihlava nebo
Zelena hora, také barokni zdmek v Jaroméfticich nad Rokytnou nebo v Namésti nad Oslavou,
stredovéké hrady Pernstejn, Rostejn, Kdmen i Lipnice nad Sazavou.

» Ddle zde mohou turisté navstivit Muzeum rekordu a kuriozit v Pelhfimové



JiZni morava

>

Turisticky region Jizni Morava pokryva celé Uzemi Jihomoravského kraje a ¢ast kraje
Zlinského.

Pro ucely cestovniho ruchu je region Jizni Morava rozélenén do 5-ti pfirozenych turistickych
oblasti: Brno a okoli, Moravsky kras a okoli, Lednicko-valticky areal, Podyji a okoli a Slovacko.
Podle poctu turistt se oblast fadi k mirném nadprdméru Ceské republiky.

Pro tento region je typicka poptavka individualnich turistl po pobytové turistice u vody a
naucné kulturni turistice, zejména v letnim obdobi. Podle mistnich podminek je specifikem
kraje poptavka spojena s vinarskou turistikou. Rozviji se také vodni turistika. V Brné je
poptavka orientovana predevsim na méstskou pozndavaci a kulturni turistiku, kongresovou a
sportovni turistiku.

Hlavnimi turistickymi atraktivitami z hlediska navstévnosti jsou Moravské zemské muzeum,
Lednicky zdmek a hrad Spilberk, které roéné navstivi vice nez 100 000 navitévnika.

Stredni Morava

>

Turisticky region Stfedni Morava se vyznacuje bohatou historii a celou fadou vyznamnych
architektonickych a historickych pamatek, nebo krasnou pfirodu, kde se nachazi napfiklad
mnozstvi jeskyn (napt. Javori¢ské a Mladecéské) a nejhlubsi zatopena propast ve stfedni
Evropé (Hranicka)

Za ndvstévu stoji i historicka centra Olomouce, Sternberka, Litovle nebo Prostéjova

V neposledni fadé jsou u turistd oblibené tradi¢ni gastronomické speciality (olomoucké
tvardzky) nebo mistni folklor na Hané ( jizda kral(i, doZinky)

V regionu stfedni Moravy se nachazi pocetna sit cyklotras, které jsou diky rovinaté krajiné
vhodné pro vsechny vékové skupiny cyklistQ.

Region nabizi také Siroky vybér historicko-kulturnich pamatek (napf. hrady Bouzov a
Helfstyn,)

Severni Morava a Slezko

> Region Severni Morava a Slezsko zahrnuje predevsim uzemi Moravskoslezského kraje a ¢ast
kraja Olomouckého a Zlinského.

» Tento region je dale rozdélen na 6 turistickych oblasti: Beskydy-Valassko, Ostravko, Poodfi,
Opavské Slezsko, Tésinské Slezsko a Jeseniky s podhUfim

» Potencidl tohoto regionu vychazi pfedevsim z pfirodnich horskych destinaci Beskyd
(Valassko) a Jeseniku

> Je zde druhy nejvy3si potencial lazefistvi v CR (napt. Karlova studanka, Jeseniky)

Krkonose

> Nejvyssi a nejznaméjsi pohoti v Ceské republice, v severovychodnich Cechéach na hranici mezi
Ceskou republikou a Polskem. Ceskd ¢ast je rozlehlejsi a ¢lenit&jsi

> Krkonose se rozkladaji na izemi Libereckého a Kralovéhradeckého kraje a jsou samostatnym
turistickym regionem, ktery se rozdéluje na dalsi tfi turistické oblasti - Krkonose-zapad,
Krkonose-stfed a Krkonose-vychod.

» Nachazi se zde nejvy$si hora Ceské republiky - Snézka (1603 m n.m.) a prameni zde feka Labe.
Pro své mimoradné pfirodni bohatstvi bylo Gzemi Krkonos vyhlaseno narodnim parkem
(1963).

» Oblast ma vynikajici podminky pfedevsim pro zimni rekreaci - sjezdové a klasické lyZovani.

Jsou zde ale také velmi dobré podminky pro pési turistiku a cykloturistiku v letni sezéné.
Krkonoge nabizeji mnoZstvi $pickové vybavenych stiediscich (Spindleriv Mlyn, Pec pod
Snézkou nebo Janské Lazné)



